
OBJETIVOS

▪ Identificação dos elementos básicos em laparoscopia

▪ Manipulação dos principais instrumentos e equipamentos cirúrgicos em laparoscopia

CONTEÚDO

▪ Duração do Curso: 13h

▪ Formato: teórico e prático - Cirurgia  em modelo animal

PERFIL DOS PARTICIPANTES

Internos do primeiro e segundo ano

MONITORES DO CURSO

▪ Dr. Mário Nora (Diretor do curso) ULS Entre Douro e Vouga

▪ Dr. Rui Ferreira de Almeida (Coordenador do Curso) ULS Entre Douro e Vouga

▪ Prof. Marta Guimarães (Formadora) ULS Entre Douro e Vouga

VALOR DE INSCRIÇÃO

750,00 euros

23 e 24 de fevereiro 2026
CCEA – Centro de Cirurgia Experimental Avançada
Rua de Casavedra, nº120
4480 - 281 Vila do Conde
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SEGUNDA-FEIRA
23 FEVEREIRO

2026

08.50 Abertura do Curso

09.00

Equipamento em cirurgia laparoscópica
Instrumentos
Imagem
Dispositivios de sutura mecânica e de energia

Princípios básicos na cirurgia laparoscópica
Set-up da sala cirúrgica
Trocares: características, manipulação, 
posicionamento

Sessão 
Teórica

09.50 Pausa para café

10.00 Prática individual de jogos em endotrainer
Sessão 

Prática

13.00 Almoço no CCEA

14.00

Técnicas básicas: “tips and tricks” e videos 

Laparoscopia diagnóstica
Apendicectomia

Colecistectomia
Rafia de úlcera péptica perfurada

Sessão 
Teórica

15.00

Endotrainer: modelo inanimado

Colocação de trocares
Dissecção e laqueação do ducto e artéria cística

Colecistectomia
Confeção de nós intra-corpóreos

Sessão 

Prática

18.00 Fim do dia de curso

09.00

Cirurgia em modelo animal vivo 
Pneumoperitoneu
Colocação de trocares

Laparoscopia diagnóstica
Colecistectomia

Salpingo-ooforectomia bilateral
Rafia de úlcera gástrica
Prática de sutura contínua

Sessão 

Prática

13.00 Discussão e Conclusão

TERÇA-FEIRA
24 FEVEREIRO

2026
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