
OBJETIVOS

§ Apresentação teórica e treino prático em ambiente simulado de bloco operatório de técnicas médicas 
invasivas, que são fundamentais no treino/formação de qualquer médico que trabalhe no serviço de 
urgência

§ Por se tratarem de técnicas invasivas, e com potencialidade de complicações muito graves, por um lado; e 
por outro, por constituírem técnicas essenciais em situações “live saving”, o conhecimento teórico não é 
suficiente para o seu domínio no dia-a-dia. Assim, torna-se essencial para o médico em fase de formação, 
o treino simulado de forma a que aquando a necessidade da sua execução, o possa fazer de forma segura e 
célere

§ os formandos vão ter a oportunidade de praticar cada uma das técnicas mencionadas, no animal vivo, 
sendo monitorizados em todos os momentos

CONTEÚDO

§ Duração do Curso: 10h

§ Formato: teórico e prático - Cirurgia em modelo animal

PERFIL DOS PARTICIPANTES

Internos de formação específica de Medicina Interna, Cirurgia Geral, Medicina Intensiva

MONITORES DO CURSO

§ Dr. Mário Nora (Diretor do curso) Centro Hospitalar Entre Douro e Vouga. Santa Maria da  Feira

§ Dr. Rui Ferreira de Almeida Centro Hospitalar Entre Douro e Vouga. Santa Maria da  Feira

§ Prof. Marta Guimarães Centro Hospitalar Entre Douro e Vouga. Santa Maria da  Feira

VALOR DE INSCRIÇÃO

490,00 euros

20 de abril 2022
CCEA – Centro de Cirurgia Experimental Avançada
Rua de Casavedra, nº120
4480 - 281 Vila do Conde

Treino de 
Técnicas de 
Emergência



QUARTA-FEIRA
20 ABRIL

2022

09.00 Abertura do Curso

09.10

Porquê a necessidade de treino especifico destas
técnicas:
Toraconcentese
Dreno torácico
Pericardiocentese
Catéter vesical supra-púbico
Acesso venoso central
Paracentese
Traqueostomia

Sessão
Teórica

09.25
Indicações, princípios e técnica de toraconcentese Sessão 

Teórica

09.40
Indicações, princípios de colocação de dreno
torácico

Sessão 
Teórica

09.55
Indicações, princípios e técnica de 
pericardiocentese

Sessão 
Teórica

10.10
Indicações, princípios e técnica de cateter vesical 
supra-púbico

Sessão
Teórica

11.25
Indicações, princípios e técnica de acesso venoso
central

Sessão
Teórica

11.30 Pausa para café

12.00 Indicações, princípios e técnica de paracentese
Sessão
Teórica

12.15 Indicações, princípios e técnica de traqueostomia
Sessão
Teórica

12.35 Questões e Discussão

13.00 Almoço no CCEA

14.00

Toracocentese
Dreno torácico
Pericardiocentese
Catéter vesical supra-púbico
Acesso venoso central
Paracentese
Traqueostomia

Sessão
Prática
Treino em
animal vivo

19.00 Encerramento do Curso

Treino de 
Técnicas de 
Emergência

PROGRAMA


