
OBJETIVOS

§ Identificação dos elementos de inicio à laparoscopia

§ Manipulação dos principais instrumentos e equipamentos cirúrgicos em laparoscopia

CONTEÚDO

§ Duração do Curso: 13h

§ Formato: teórico e prático

PERFIL DOS PARTICIPANTES

Internos das várias especialidades cirúrgicas

MONITORES DO CURSO

§ Dr. Mário Nora (Diretor do curso) Centro Hospitalar Entre Douro e Vouga. Santa Maria da  
Feira

§ Dr. António José Reis (Coordenador do Curso)  Centro Hospitalar Entre Douro e Vouga. 
Santa Maria da  Feira

VALOR DE INSCRIÇÃO

200,00 euros

8 julho 2022

CCEA – Centro de Cirurgia Experimental Avançada
Rua de Casavedra, nº120
4480 - 281 Vila do Conde

Curso de 
Iniciação à 
Laparoscopia



OBJETIVOS

§ Identificação dos elementos de inicio à laparoscopia

§ Manipulação dos principais instrumentos e equipamentos cirúrgicos em laparoscopia

CONTEÚDO

§ Duração do Curso: 8h

§ Formato: teórico e prático

PERFIL DOS PARTICIPANTES

Internos das várias especialidades cirúrgicas

MONITORES DO CURSO

§ Dr. Mário Nora (Diretor do curso) Centro Hospitalar Entre Douro e Vouga. Santa Maria da  
Feira

§ Dr. António José Reis (Coordenador do Curso)  Centro Hospitalar Entre Douro e Vouga. 
Santa Maria da  Feira

VALOR DE INSCRIÇÃO

200,00 euros

8 julho 2022

CCEA – Centro de Cirurgia Experimental Avançada
Rua de Casavedra, nº120
4480 - 281 Vila do Conde

Curso de 
Iniciação à 
Laparoscopia



Curso de 
Iniciação à 
Laparoscopia

SEXTA-FEIRA
13 MAIO

2022

09.00 Abertura do Curso e apresentação da metodologia

09.10

Introdução à Laparoscopia
Instrumentos cirúrgicos e equipamento em
Laparoscopia
Princípios básicos em Laparoscopia

Sessão
Teórica

10.30 Pausa para café

10.45

Introdução de trocares
Treino de manuseamento – jogos
Treino de dissecção dissecção de uvas, dissecção
de tangerinas

Sessão
Prática
Endotrainer

13.00 Almoço no CCEA

14.00
Laparoscopia diagnóstica – aspetos teóricos e 
vídeo
Colecistectomia – aspetos teóricos e vídeo

Sessão
Teórica

14.45
Colocação de trocares
Isolamento e laqueação do ducto e artéria cística
Dissecção da vesícula biliar

Sessão
Prática
Endotrainer
modelo 
inanimado

17.30 Encerramento do Curso

PROGRAMA



TERÇA-FEIRA
22 MARÇO

2022

QUARTA-FEIRA
23 MARÇO 

2022

Curso Básico de 
Laparoscopia 

09.00 Abertura do Curso

09.10

Instrumentos cirúrgicos e equipamento em
Laparoscopia
Pneumoperitoneu: técnicas e complicações
Princípios básicos em Laparoscopia

Sessão
Teórica

10.00 Pausa para café

10.20
Introdução de trocares
Treino de manuseamento - jogos

Sessão
Prática
Endotrainer

13.00 Almoço no CCEA

14.00

Laparoscopia diagnóstica – aspetos teóricos e 
vídeo
Colecistectomia – aspetos teóricos e vídeo
Apendicectomia – aspetos teóricos e vídeo

Sessão
Teórica

15.00

Colocação de trocares
Isolamento e laqueação do ducto e artéria cística
Dissecção da vesícula biliar
Prática de sutura intra-corpórea: nó único
Sutura contínua

Sessão
Prática
Endotrainer
modelo 
inanimado

18.00 Fim do dia de curso

09.00

Pneumoperitoneu
Colocação de trocares
Laparoscopia diagnóstica
Visualização do fígado, baço, rins e pâncreas
Inspeção e manipulação do intestino delgado
Inspeção e manipulação do útero e trompas
Colecistectomia
Preparação do ducto cístico para colangiografia
Isolamento e laqueação do ducto e artéria cística
Dissecção da vesícula biliar
Extração da vesícula biliar
Salpingo-ooforectomia
Dissecção e laqueação com clips
Dissecção e laqueação com sutura intra-corpórea

Sessão
Prática
Cirurgia em
animal vivo

13.00 Discussão e Conclusão

PROGRAMA


